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Kursausschreibung

Webinar: Lagerungsschwindel–Ein Manöver
und der Schwindel ist weg!

EINLEITUNG

Der benigne paroxysmale Lagerungsschwindel (BPLS) ist laut Diagnoseauswertungen verschiedenster Kliniken die
häufigste Ursache für akuten Schwindel. Überraschenderweise zeigte aber eine Studie, dass nur 8% der Betroffenen eine
effektive Therapie bei Lagerungsschwindel erhalten. Die Wissenschaftler der Studie führen diesen niedrigen Wert auf
falsche Diagnosen und falsche Behandlungen zurück.

Jedoch ist sowohl die Diagnostik als auch die Behandlung des Lagerungsschwindel einfach, wenn man sich als Arzt oder
Therapeut fortgebildet hat. Und genau hier setzt dieses 120-minütige Online-Seminar an.

ZIELE

In diesen 120 Minuten lernst du die Pathologie des Lagerungsschwindels, sowie die relevante Physiologie des
Vestibularorgans. Danach folgen Demonstrationen der Lagerungsprobe (Diagnostik) und der Befreiungsmanöver
(Behandlung) für den BPLS im hinteren Bogengang.

Verschiedene Studien zeigen, dass die Befreiungsmanöver eine Erfolgsrate von über 90% haben und demnach von vielen
Patienten auch als „Wunderheilung“ empfunden werden!

Weitere Kurse von Firat Kesgin:

25208     02.09.2025    Schwindel- und Vestibular-TherapeutIn - Ausbildung                      
25205     04.09.2025    Schwindel- und Vestibular-TherapeutIn - Refresherkurs           
25209     11.11.2025    Schwindel- und Vestibular-TherapeutIn - Ausbildung                
26206     24.02.2026    Schwindel- und Vestibular-TherapeutIn - Ausbildung                
26214     26.02.2026    Vertiefungskurs – Benigner paroxysmaler Lagerungsschwindel (BPLS)
26207     19.05.2026    Schwindel- und Vestibular-TherapeutIn - Ausbildung                
26216     21.05.2026    Vertiefungskurs – Persistierender postural-perzeptiver Schwindel (PPPD) 
26204     22.06.2026    Schwindel- und Vestibular-TherapeutIn - Refresherkurs           
26208     15.09.2026    Schwindel- und Vestibular-TherapeutIn - Ausbildung                
26205     02.11.2026    Schwindel- und Vestibular-TherapeutIn - Refresherkurs           
26209     03.11.2026    Schwindel- und Vestibular-TherapeutIn - Ausbildung                

METHODEN/ARBEITSWEISEN

Darüber hinaus bietet dieses Online-Seminar den Teilnehmern die Chance in die 4-tägige Ausbildung zum Schwindel- und
Vestibular-Therapeut des IVRT® (Institut für vestibuläre Rehabilitationstherapie) „reinzuschnuppern“.

Die Teilnehmer können sich mit dem Online-Seminar ein Bild von Firat und seinem Dozententeam machen, die die
aktuellen Ansätze der Erwachsenbildung sowie multimediales Lernen für einen erhöhten Lerneffekt mit Spaßfaktor nutzen!

ANGABEN ZUR LEHRPERSON

Firat Kesgin

https://booking.rehastudy.ch/admin/ausschreibungen/ausschreibung.php?sid=jeywyijxer3yt5b7&asschr_id=25120
https://booking.rehastudy.ch/admin/ausschreibungen/ausschreibung.php?sid=jeywyijxer3yt5b7&asschr_id=25124
https://booking.rehastudy.ch/admin/ausschreibungen/ausschreibung.php?sid=jeywyijxer3yt5b7&asschr_id=25123
https://booking.rehastudy.ch/admin/ausschreibungen/ausschreibung.php?sid=jeywyijxer3yt5b7&asschr_id=25382
https://booking.rehastudy.ch/admin/ausschreibungen/ausschreibung.php?sid=jeywyijxer3yt5b7&asschr_id=25378
https://booking.rehastudy.ch/admin/ausschreibungen/ausschreibung.php?sid=jeywyijxer3yt5b7&asschr_id=25383
https://booking.rehastudy.ch/admin/ausschreibungen/ausschreibung.php?sid=jeywyijxer3yt5b7&asschr_id=25379
https://booking.rehastudy.ch/admin/ausschreibungen/ausschreibung.php?sid=jeywyijxer3yt5b7&asschr_id=25386
https://booking.rehastudy.ch/admin/ausschreibungen/ausschreibung.php?sid=jeywyijxer3yt5b7&asschr_id=25384
https://booking.rehastudy.ch/admin/ausschreibungen/ausschreibung.php?sid=jeywyijxer3yt5b7&asschr_id=25387
https://booking.rehastudy.ch/admin/ausschreibungen/ausschreibung.php?sid=jeywyijxer3yt5b7&asschr_id=25385


Physiotherapeut B.Sc., M. Sc.
2009-2013 Bachelorstudium (Physiotherapie) an der HAN University of Applied Sciences in den
Niederlanden
2012 Praktikum im Schwindelzentrum „Pacific Balance“ in den USA
2013-2015 Neurologische Station diverser Krankenhäuser in Hamburg
2015-2018 Masterstudium (Physiotherapie) an der University of Brighton in England
Seit 2015 Privatpraxis für vestibuläre Rehabilitation in Hamburg
Seit 2015 Referent für das Thema "Vestibuläre Rehabilitation bei Schwindel"
Seit 2016 Gründung des Instituts für vestibuläre Rehabilitationstherapie (www.ivrt.de)
Seit 2023 Erster und bisher einziger Physiotherapeut aus dem gesamten DACH- und
BENELUX-Raum, der von der renommierten Bárány Society als Mitglied nominiert und offiziell
aufgenommen wurde
Seit 2025: Doktorand (PhD-Student) am Maastricht University Medical Center+, im Forschungsteam
von Prof. Dr. Dr. Raymond van de Berg, einem HNO-Chirurgen und international anerkannten
Experten in der Vestibularforschung

Motto: "Lernen ist Erfahrung. Alles andere ist einfach nur Information." (Albert Einstein)

LEITUNG

Kesgin Firat

 

Dauer Kursort Datum Zeiten Kurs-Nr Sprache Kosten

2 Stunden Online 27.08.2025 16.00 - 18.00 Uhr 25109 Deutsch CHF 79.-
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