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Kursausschreibung

Viszerale Holistische Ketten 4 Das
Kardiopulmonale System

EINLEITUNG

Unser Organsystem und die dazu gehérenden Verbindungen in alle unsere biologischen Systeme sind die
Grundvoraussetzung flr eine stabile Selbstregulation des Organismus.

Die viszeralen holistischen Ketten bieten Dir die Mdglichkeit, diese Verbindungen zu verstehen und die Wechselwirkungen
fur Deine Therapie zu nutzen.

ZIELE

Nach diesem Kurs:

0 Verstehst Du die ganzheitlichen Verbindungen der Organe

0 Untersuchst und behandelst du diese Ketten auf Funktion und Dysfunktion

0 Integrierst Du dieses neuen theoretischen und praktischen Wissen in Dein Behandlungskonzept

0 Begleitest Du Deine Klientinnen und Patientinnen im salutogenetischen Prozess in eine verbesserte Resilienz

METHODEN/ARBEITSWEISEN

25 % Theorie und 75 % Praxis

In den Kursen gibt es einen standigen Wechsel von Theorie und Praxis, um die Inhalte sofort praxisnah zu erlernen

0 Vorlesung

0 praktische Demonstrationen

0 theoretisches und praktisches Uben in Kleingruppen
0 Patientendemonstration

Lernzielkontrollen

0 Feedbackrunde
0 Lernkontrollklausur

Maximale Gruppengrdsse: 22 Teilnehmende mit einer Lehrperson

ANGABEN ZUR LEHRPERSON

Dieter Vollmer



Osteopath in Praxis und Theorie

Sportwissenschaftler und Physiotherapeut

Lehrstuhl an der Universitat Konstanz und der Akademie Vollmer

Studierte am College Sutherland und European School of Osteopathic Medicine
Fihrt seit 1999 die Akademie fir manuelle und osteopathische Therapie
Praktiziert nach wie vor in seiner eignen Praxis

Dominik Vollmer

Osteopath

Craniosacral Therapeut

Osteopath

Physiotherapeut

Leitung der Akademie VOLLMER und Partner (Deutschland)

KURSVORAUSSETZUNGEN

Teilnehmende die bereits einer der folgenden Kurse bei Dieter Volimer oder Dominik Vollmer absolviert haben:

0 MOT Aufbaukurs
0 VMT 1-6
0 Ausbildung Craniosacral Therapie

Teilnahmevoraussetzungen:
MOT Aufbaukurs, VMT 1-6, Ausbildung Craniosacral Therapie , sowie fundierte Kenntnisse der Viszeralen Osteopathie

VORBEREITUNGSAUFTRAG

Wird Dir nach der Anmeldung kommuniziert und zugestellt.

LEITUNG

Dieter und Dominik Vollmer

Dauer Kursort Kurs-Nr Sprache Kosten

3 Tage Bad Zurzach 12.01.2026 09.00 - 17.00 Uhr 26140 deutsch CHF 750.-
13.01.2026 09.00 - 17.00 Uhr
14.01.2026 09.00 - 17.00 Uhr
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