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Kursausschreibung

Webinar: Menschen mit Demenz verstehen
und Behandeln

EINLEITUNG

In Österreich leiden rund 100.000 Menschen an einer Demenzerkrankung, mit einer Prognose von 230.000 bis 2050.
Jährlich werden etwa eine Milliarde Euro für die Versorgung Demenzkranker ausgegeben, wobei 75% auf nicht-medizinische
Kosten entfallen. Die Alzheimer-Krankheit ist für 60-80% der Demenzen verantwortlich, gefolgt von vaskulärer Demenz
(15-20%) und Lewy-Bodies-Demenz (7-20%). Andere Demenzformen machen weniger als 10% aus.

In Deutschland sind 2023 rund 1,8 Millionen Menschen betroffen, davon 1,2 Millionen Frauen und 0,6 Millionen Männer.
Etwa 1,7 Millionen sind 65 Jahre oder älter.

Kurzfristig wird es zunehmend wichtig, Menschen mit Demenz zu therapieren. Die Phasen der Alzheimer-Demenz und
entsprechende therapeutische Interventionen, insbesondere die respektvolle Kommunikation nach Naomi Feil, sind dabei
zentrale Themen.

ZIELE

Du erhältst einen Einblick in die komplexen klinischen Bilder der verschiedenen Phasen der Alzheimer-Demenz.

Du lernst die dazu passenden Therapieverfahren kennen und entdeckst die Bedeutung eines respektvollen Umgangs in der
Kommunikation mit Menschen mit Demenz nach dem Ansatz von Naomi Feil.

ANGABEN ZUR LEHRPERSON

Christoph Hofstetter

Physiotherapeut / Neurorehabilitation B.Sc.
Andragogik B.Sc.
Klinischer Supervisor
Berufserfahrung seit 1986 im stationären, rehabilitativen, teilstationären,
ambulanten Bereich in der Orthopädie, Sportphysiotherapie und Neurologie.

Motto. Gelassen und entspannt im Dialog lehren und lernen

Hier ein interessanter podcast mit mir:
https://www.youtube.com/watch?v=vVu73j5AQ6c

KURSVORAUSSETZUNGEN

❍ Ergotherapeut:innen



❍ Masseur:innen
❍ Physiotherapeut:innen
❍ Student:innen Physiotherapie und Ergotherapie ab dem 4 Semester die in Geriatrische Komplex-Reha (Geriatrische

Frührehabilitation), stationäre Geriatrische Rehabilitation oder Ambulante Geriatrie tätig sind und Patient:innen mit
Alzheimer-Demenz behandeln.

❍

Erfahrunslevel: Für Student:innen ist dieses Wissen ein guter Start für klinische Erfahrungen.Für erfahrene
Therapeut:innen erleichtert es in die Kommunikation, vertieft das Verständnis, spezifiziert die Therapie von Menschen
mit Demenz.

LEITUNG

Christoph Hofstetter

BEMERKUNGEN

Organisator bzw. Host dieses Webinar ist das Physiozentrum Wien

Die Aufnahme steht TeilnehmerInnen des Webinars für einen Monat nach Abschluss der Veranstaltung im Online Campus
zur Verfügung.

 

Dauer Kursort Datum Zeiten Kurs-Nr Kosten

1.5 Std. Online 05.11.2025 17.30 - 19.00 Uhr 25221 CHF 38.-
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