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Kursausschreibung

Info Webinar: Ausstrahlende Schmerzen:
unterer- und oberer Quadrant

EINLEITUNG

Ausstrahlende Schmerzen - Ursachen, Tests und Behandlungsoptionen

Ausstrahlende Schmerzen sind eine haufige, aber oft komplexe Herausforderung im physiotherapeutischen Alltag. In
diesem kurzen und praxisorientierten Webinar erhaltst du einen ersten Einblick in die unterschiedlichen Ursachen und
Behandlungsmadglichkeiten von ausstrahlenden Schmerzen - ein Thema, das in der Physiotherapie immer wieder auftritt.

ZIELE

Das Info-Webinar gibt dir einen praxisnahen Uberblick, wie du ausstrahlende Schmerzen besser verstehen und im
Berufsalltag gezielter behandeln kannst - ideal als Einstieg ins Thema.

INHALTE

Was du im Webinar lernen wirst:

0 Ursachen ausstrahlender Schmerzen: Du lernst, zwischen nozizeptiven, nervenbedingten und sympathischen
Schmerzursachen sowie zentralen Schmerzstérungen zu unterscheiden.

0 Differenzialdiagnose und Testmethoden: Wir zeigen dir, wie du die verschiedenen Arten von ausstrahlenden
Schmerzen richtig erkennst und mit gezielten Tests untersuchst.

0 Behandlungsansatze: Du bekommst erste wertvolle Hinweise, welche Therapieansatze sich fur die Behandlung
ausstrahlender Schmerzen bewahrt haben.

Das Webinar bietet dir einen praktischen Uberblick, wie du im Alltag deiner Patienten ausstrahlende Schmerzen besser
verstehen und behandeln kannst. Es ist der perfekte Einstieg, um das Thema weiter zu vertiefen.

Vertiefe dein Wissen mit unseren weiterfihrenden Kursen:

Modchtest du tiefer in die Thematik eintauchen und dein Wissen weiter ausbauen? Unsere weiterfliihrenden Kurse
»Ausstrahlende Schmerzen - Unterer Quadrant” und , Ausstrahlende Schmerzen - Oberer Quadrant” vermitteln dir
vertieftes Wissen zu den besten Tests und Behandlungen in den jeweiligen Bereichen.

METHODEN/ARBEITSWEISEN

Diese Kurse bieten dir praxisnahe, detaillierte Inhalte und zeigen dir, wie du die diagnostischen und therapeutischen
Methoden effektiv in deinem Alltag umsetzen kannst.

ANGABEN ZUR LEHRPERSON



Prof. Dr. Hannu Luomajoki

Habilitation, Doktorat und Master in Physiotherapie

- Buchautor

- Herausgeber und wissenschaftlicher Beirat mehrere Fachzeitschriften.
- Uber 300 publizierte Fachartikel und Kongressbeitriage

Motto:
«Theoriewissen ist sehr wichtig - jedoch ohne Praxisbezug taugen alle Theorien nichts»

KURSVORAUSSETZUNGEN

Fachpersonen der Physiotherapie

LEITUNG

Prof. Dr. Hannu Luomajoki

BEMERKUNGEN

Anmeldung und Rabattangebot:

Das Webinar kostet 30,- CHF. Solltest du dich fur einen der weiterfihrenden Kurse anmelden, bekommst du die 30,- CHF
des Webinars auf den Kurspreis angerechnet. Nutze diese Gelegenheit, um dein Wissen Utber ausstrahlende Schmerzen zu
erweitern und zu vertiefen - und melde dich noch heute fiir das Webinar und die anschliessenden Weiterbildungen an!

Wir freuen uns, dich in unseren Programmen begriissen zu diirfen und dir zu helfen, deine therapeutischen Fahigkeiten
weiter zu entwickeln.

Kursort Datum Zeiten Kurs-Nr Sprache Kosten

Online 18.06.2026 19.00 - 17.00 Uhr 26103 Deutsch CHF 30.-
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