
Übungen, Übungen, Übungen in der
Neurologie

Bildungszentrum Rehastudy
Bad Zurzach, Winterthur

Quellenstrasse 34
CH-5330 Bad Zurzach

Tel. +41 (0)56 265 10 20
Fax +41 (0)56 265 10 29
E-Mail info@rehastudy.ch

www.rehastudy.ch



Kursausschreibung

Übungen, Übungen, Übungen in der
Neurologie

EINLEITUNG

Praktisch anwendbares Wissen und Übungen für  wichtigsten Neurologischen Erkrankungen.

ZIELE

Nach diesem Kurs:

❍ Erkennst Du Probleme der neurologischen Haupterkrankungen (M. Parkinson, Mutipler Sklerose, Schlaganfall, andere
nach Bedarf)

❍ Entwickelst Du Alltagsorientierte Übungen
❍ Kannst Du Eigenübungen aus der Behandlung aus erstellen
❍ Kennst Du Bewährte „Übungen“ und gezieltes Training für die o.g. Krankheitsbilder. (Dehnungen, Kräftigung,

Gleichgewicht und Gezieltes Gangtraining

INHALTE

Dieser Praxiskurs frischt das Wissen über die wichtigsten Neurologischen Krankheitsbilder auf. Hauptsymptome werden
analysiert und das spezifische Vorgehen demonstriert. Die Teilnehmenden erlernen die wichtigsten motorischen Probleme
der verschiedenen Erkrankungen zu erkennen und zu behandeln. Übungen erlernen und diese in Praxis, Klinik und auch
Haus/Heimbesuch anwendbar machen, sowie eigene Übungen zu entwickeln die sich am Patientenziel orientieren sind die
Schwerpunkte dieses Kurses.

Einfaches und gezieltes Vorgehen für die entsprechende Neurologische Erkrankung. Dieser Kurs ist für
BerufseinsteigerInnen /-rückkehrerInnen wie auch erfahrene TherapeutInnen geeignet.

METHODEN/ARBEITSWEISEN

❍ Leitfragen gestütztes analysieren von Patientenbeispielen zum Entwickeln von Übungen und Eigenübungen
❍ Feedback durch die Lehrperson während des praktischen Übens
❍ Selbsterfahrung in Übungssituationen
❍ Addaptiver Kursaufbau, je nach Schwerpunktsetzung/Wünschen des jeweiligen Kurses bzw desen Teilnehmer:innen

Maximale Gruppengrösse: 20 Teilnehmende mit einer Lehrperson

ANGABEN ZUR LEHRPERSON

Guido von Glasenapp



Physiotherapeut
-Bobath Therapeut
-Physiotherapeut für Palliative Care

KURSVORAUSSETZUNGEN

Fachpersonen für Physiotherapie, Ergotherapie, Sportwissenschaften und Trainer in Neurologie

Teilnahmevoraussetzungen: Berufsdiplom

LEITUNG

Guido von Glasenapp (Edmund Boettcher und Dozenten Team)

 

Dauer Kursort Datum Zeiten Kurs-Nr Sprache Kosten

1 Winterthur 06.06.2026
07.06.2026

09.00 - 17.00 Uhr
09.00 - 17.00 Uhr

26507 deutsch CHF 500.-
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