
Mulligan Konzept - Modul 3
(Refresher/CMP-Prüfung)

Bildungszentrum Rehastudy
Bad Zurzach, Winterthur

Quellenstrasse 34
CH-5330 Bad Zurzach

Tel. +41 (0)56 265 10 20
Fax +41 (0)56 265 10 29
E-Mail info@rehastudy.ch

www.rehastudy.ch



Kursausschreibung

Mulligan Konzept - Modul 3
(Refresher/CMP-Prüfung)

EINLEITUNG

Dieses Modul 3 setzt sich zusammen aus einem 1-tägigen Refresher-Tag sowie einer theoretischen und praktischen
Prüfung. Den PhysiotherapeutInnen, die die Prüfung zum «Certified Mulligan Practitioner (CMP)» absolvieren wollen, dient
der Tag als Prüfungsvorbereitung. Für alle anderen Teilnehmer, die keine Prüfung absolvieren, stellt der Tag eine
Wiederholung einzelner Techniken aus Modul 1 und 2 dar.

Der Refresher kann auch einzeln belegt werden.

Für TeilnehmerInnen des CMP-Examens ist eine Teilnahme am Refresher obligatorisch.

❍ Wiederholung einzelner Techniken aus Modul 1 und 2
❍ Prüfung zum „Certified Mulligan Practitioner“ (CMP)
❍ Kerntechniken MWMs, SNAGs und andere (unter Berücksichtigung von Fragen und Wünschen der Teilnehmenden)

INHALTE

❍ Wiederholung einzelner Techniken aus Modul 1 und 2
❍ Prüfung zum „Certified Mulligan Practitioner“ (CMP)
❍ Kerntechniken MWMs, SNAGs und andere (unter Berücksichtigung von Fragen und Wünschen der Teilnehmenden)

METHODEN/ARBEITSWEISEN

❍ Vorlesung in Theorie
❍ Praktische Demonstrationen der Techniken
❍ Patientenvorstellung
❍ Praktisches Üben in Kleingruppen

 

Lernzielkontrollen

❍ Feedbackrunden
❍ Supervision der praktischen Ausübung
❍ Strategisches Verankern des Neugelernten

Maximale Gruppengrösse: 24 Teilnehmende mit einer Lehrperson

ANGABEN ZUR LEHRPERSON



Dr. biol. hum. Claus Beyerlein

❍ MManipTh (Curtin University/Australien)
❍ Physiotherapeut, Manualtherapeut (DVMT), MCTA, CMP)
❍ Dipl. Sportwissenschaftler
❍ Spezielle Schmerzphysiotherapie (DGSS)
❍ Herausgeber Zeitschrift «manuelletherapie"

KURSVORAUSSETZUNGEN

Fachpersonen für Physiotherapie und Ärzteschaft
(dipl. Masseure mit Nachweis einer Weiterbildung über mind. 120 UE in Manueller Therapie)

Teilnahmevoraussetzungen: Berufsdiplom und vorgängig besuchter Modul 1 und 2 

LEITUNG

Claus Beyerlein

BEMERKUNGEN

Bitte nimm bequeme Kleidung mit (alle Körperteile und Gelenke werden behandelt).

 

Dauer Kursort Datum Zeiten Kurs-Nr Sprache Kosten

2 Tag Bad Zurzach 14.05.2026
15.05.2026

09.00 - 17.00 Uhr
09.00 - 17.00 Uhr

26164 deutsch CHF 590.-
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