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Kursausschreibung

Webinar - Selbsthypnose- Integration der
Kraft des Unbewussten in Therapie

EINLEITUNG

Die Medien sind voll von Berichten zum Thema Hypnose und Medizin:

SRF berichtet regelmassig daruber, Tageszeitungen sporadisch und Spitzensportler (vom Schwinger bis zum 10-Kampf
Leichtathleten) stehen 6ffentlich dazu, dass sie durch Hypnose und Selbsthypnose noch besser geworden sind. Die Themen
in den Medien sind vielfaltig:

0 Hypnose statt Narkose

0 Hpynose im Einsatz mit Krebs
0 Hypnose in der Medizin

0 Hypnose und Gebaren

Willst auch Du dieses wundervolle Werkzeug in Deiner Therapie nutzen? Franziska Stieger zeigt Dir auf, was Selbsthypnose
ist (Eigenverantwortung) und welche Mdéglichkeiten fir den Patienten durch dieses wundervolle Werkzeug entstehen. Tauch
ein in diesem kurzen Webinar, lerne die Kraft des Unterbewusstseins kennen und wie Du dieses beim Patienten
um-/einsetzen kannst, sodass diese ihren eigenen Heilungsprozess proaktiv mitgestalten und unterstitzen. Zeig

Deinen Patienten auf, was sie durch Selbsthypnose selbstverantwortlich flr ihren eigenen Heilungsprozess tun kénnen.

Lass Dich durch dieses kurze Webinar inspirieren, von Hintergrundwissen zum Thema Selbsthypnose und Therapie. Durch
einen Kurzvortrag, Deinen Fragen und einem Erfahrungsbericht wird dieses Webinar spannend, kurzweilig und interessant
und bietet Dir einen interessanten Blickwinkel auf zusatzliche Unterstitzung flr Deine Patienten oder fir dich personlich.

ANGABEN ZUR LEHRPERSON

Franziska Stieger

Personalleiter KLZ

- Personalleiter KLZ

- CAS "Coaching Advanced" IAP ZH

- Div. Mental- und Hypnoseausbildungen

- Motto: «Habe den Mut, deine Erkenntnisse in deinem eigenen Leben anzuwenden und du
bekommest Fligel!» Jeremy A. White

KURSVORAUSSETZUNGEN

Far alle Interessierten



Kursort Datum Zeiten Kurs-Nr Kosten

Online 09.01.2025 19.00 - 20.00 Uhr 25101 CHF 0.-
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