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Kursausschreibung

PäPKi Grafomotorik

EINLEITUNG

«Kiu und das Regenwaldfest» ist ein Förderprogramm für Kinder zwischen 3 und 8 Jahren zur Entwicklung der
Handgeschicklichkeit bis hin zur Grafomotorik.

Im Gegensatz zu vielen anderen Förderprogrammen werden hier keine Übungsblätter mit grafomotorischen
Schwungübungen angeboten. Das Üben mit dem Stift spielt nur eine äußerst untergeordnete Rolle. Stattdessen liegt der
Schwerpunkt auf der Förderung physiologischer Entwicklungsschritte, die ein Kind benötigt, um eine gute
Handgeschicklichkeit zu erwerben.

In diesem Kurs werden die Inhalte des Förderprogramms erläutert und erprobt, so dass die Umsetzung mit Kindern in der
Praxis gelingt.

Ergänzende musikalische Spielanregungen mit Rhythmik, Melodie und Gesang in Form von Klatschreimen, Liedern und
Trommelaktionen runden das Förderprogramm ab.

Die Konzeption der Interventionsmaterialien basiert auf Erkenntnissen der Entwicklungs- und Lerntherapie nach PäPKi®
(Bein-Wierzbinski, Hamburg, www.paepki.de). In der Schweiz ist die Methode im Erfahrungsmedizinischen Register EMR
Basel, (Methode 215 und 216) registriert. Die Entwicklungs- und Lerntherapie nach PäPKi® fördert den
neurophysiologischen Aufrichtungsprozess eines jungen Kindes und schafft damit die neurophysiologische Grundlage für
die Koordination des Körpers, der Arm- und Handgeschicklichkeit sowie der statischen und dynamischen Balance.

ZIELE

Nach diesem Kurs

 

❍ hast Du Hintergrundinformationen zum Förderprogramm gewonnen
❍ kennst Du die neuromotorische Entwicklung der Handmotorik bzw. der Handaufrichtung
❍ begreifst Du die wichtigsten Entwicklungsschritte zur Vorbereitung der grafomotorischen Fertigkeiten
❍ erkennst Du sichtbare Entwicklungsabweichungen in der Grafomotorik bei Kindern
❍ sind Dir die Schwerpunkte der Fördermaßnahme zur Verbesserung der Handgeschicklichkeit und der Grafomotorik

bekannt
❍ kennst Du die praktische Umsetzung und verstehst die Erläuterungen der Interventionsmaterialen
❍ bist Du in der Lage, eine Fördereinheit in der Gruppe aufzubauen

INHALTE

❍ Entwicklung der Hand- und Grafomotorik vom Säugling bis zum Schulkind in Verbidung mit dem neuromotorischen
Aufrichtungsprozess

❍ Beurteilung von Entwicklungsabweichungen in der Grafomotorik bei Kindern/Diagnostik
❍ Gezielte Fördermaßnahmen zur Verbesserung der Handgeschicklichkeit und der Grafomotorik
❍ praktische Umsetzung der Interventionsmaterialen
❍ Planung von Fördereinheiten im Gruppensetting für den Alltag



METHODEN/ARBEITSWEISEN

❍ Vortrag
❍ Gruppenarbeit

 

Maximale Gruppengrösse: 26 Teilnehmer bei einer Lehrperson

ANGABEN ZUR LEHRPERSON

Prof. Dr. Wibke Bein-Wierzbinski

Medizinpädagogik
- Begründerin der Entwicklungs- und Lerntherapie nach PäPKi®
- Pädagogische Praxis für Kindesentwicklung in Hamburg

KURSVORAUSSETZUNGEN

Fachpersonen für (heil-)pädagogische und therapeutische Fachkräfte, und Interessierte

Teilnahmevoraussetzungen: Berufsdiplom

VORBEREITUNGSAUFTRAG

Bitte bringe bequeme Kleidung mit.

LEITUNG

Prof. Dr. Wibke Bein-Wierzbinski

 

Dauer Kursort Datum Zeiten Kurs-Nr Sprache Kosten

2 Tage Bad Zurzach 11.04.2025
12.04.2025

0 - 0 Uhr
0 - 0 Uhr

25379 deutsch CHF 520.-
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