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Kursausschreibung

CMD aix® - Dysfunktionen am Kiefergelenk -
Refresher

EINLEITUNG

Anhand von praktischen Fallbeispielen werden die Prozesse des Clinical Reasonings innerhalb der CMD Behandlung vertieft.
Ziel ist es, die Denk- und Handlungsprozesse noch effektiver in den Praxisalltag zu implementieren. Unter Supervision
vertiefst und festigst Du Deine praktischen Fertigkeiten aus den Modulen 1 und 2. Die erlernten Techniken werden dabei
wiederholt und korrigiert. Auch in Kleingruppentrainings werden Fallbeispiele besprochen und praktisch erarbeitet. Offene
Fragen werden erdrtert und diskutiert. Gerne kdnnen auch eigene Fallbeispiele mit zum Kurs mitgebracht werden.
Zusatzlich nutzen wir diesen Kurs, um die CMD Diagnostik und Behandlungen auf dem neusten Stand der Wissenschaft zu
halten. Be state of the Art!

ZIELE

Nach diesem Kurs

0 hast Du Deine Kenntnisse in der CMD-Diagnostik und Behandlung vertieft
0 hast Du anhand von Fallbeispielen das Clinical Reasoning Routine gewonnen
0 hast Du Sicherheit in der praktischen Umsetzung gewonnen

INHALTE

Clinical Reasoning anhand von Fallbeispielen

Vertiefung der CMD- Diagnostik und Behandlung

Praktische Ubungen unter Supervision

Kleingruppentraining

Repetitorium und Vertiefung des Erlernten aus Modul 1 und 2
Fehleranalyse

eigene Fallbeispiele ¢ neuste Erkenntnisse
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METHODEN/ARBEITSWEISEN

o Vortrag
0 Gruppenarbeit

ANGABEN ZUR LEHRPERSON

Ellen Trame



Physiotherapeutin (bc NL)

- HP (sekt. PT)

- Manualtherapeutin

- spezialisiert auf die Behandlung von CMD Patienten

- Dozententatigkeit mit den Schwerpunkten Manuelle Therapie, CMD Behandlungen und
Differentialdiagnostik

Motto: Mehr Struktur in die CMD Behandlungen zu bringen, war fir mich Ansporn ein
Fortbildungskonzept mit System zu entwickeln.

KURSVORAUSSETZUNGEN

Zielgruppe:
Fachpersonen fir Physiotherapie, Logopadie und Zahnmedizin/Kieferorthopadie

Teilnahmevoraussetzungen: Berufsdiplom und vorgangig besuchter CMD aix® Grund- und Aufbaukurs

VORBEREITUNGSAUFTRAG

Bequeme Kleidung

LEITUNG

Ellen Trame

Dauer Kursort Datum Zeiten Kurs-Nr Sprache Kosten

1 Tag Winterthur 05.03.2025 09.00 - 15.00 Uhr 25127 deutsch CHF 540.-
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