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Kursausschreibung

Notfalltraining für TherapeutInnen

EINLEITUNG

Notfallsituationen sind selten und erfordern besondere Kenntnisse. Aufgrund plötzlichen und unerwarteten Auftretens
führen sie oft zu Unsicherheiten auch bei medizinisch versierten Personen.

ZIELE

Nach diesem Kurs:

❍ Verfügst Du über die notwendige Sicherheit im Umgang mit Notfallsituationen und deren Management
❍ Kennst Du die häufigsten Notfallsituationen und hast die Fertigkeit im Umgang mit ihnen erlangt

INHALTE

Unter Anleitung eines erfahrenen Notfallmediziners erlernst und übst Du den Umgang mit Notfallsituationen. Du verfügst
über die theoretischen und praktischen Kenntnisse Patienten in Notfallsituationen adäquat zu versorgen.

❍ Management von Notfallsituationen: Strukturierte Erstuntersuchung, Zusammenarbeit mit dem Rettungsdienst
❍ Reanimationstraining nach aktuellen ERC-Guidelines inkl. Defibrillation mit dem AED
❍ Versorgung von Notfallpatienten: Lagerung, Atemwegsmanagement
❍ Spezielle Notfallsituationen
❍ Kardiovaskuläre Notfälle: Herzinfarkt, Angina Pectoris
❍ Neurologische Notfälle: Schlaganfall, Krampfanfall
❍ Akute Atemnot: Asthmaanfall, Lungenembolie, Hyperventilation
❍ Anaphylaktischer Schock
❍ Unklare Bewusstlosigkeit
❍ Kindernotfälle
❍ Sinnvolle Notfallausstattung in der Praxis

METHODEN/ARBEITSWEISEN

❍ Peerfeedback und Feedback durch die Lehrperson während des praktischen Übens
❍ QCPR Training Devices
❍ Selbstreflexion und Lernkontrollfragen nach einzelnen Lernabschnitten

Maximale Gruppengrösse: 20 Teilnehmende mit einer Lehrperson

ANGABEN ZUR LEHRPERSON

Dr. Frank Düren



Azt
- Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie,
- Sportmedizin
- Manuelle Medizin,
- Akupunktur
- Notfallmedizin,
- Tauchmedizin (GTÜM e. V.),
- Med. Informatik

Motto: Nicht weil es schwer ist wagen wir es nicht, sondern weil wir es nicht wagen ist es schwer.

KURSVORAUSSETZUNGEN

Fachpersonen für Physiotherapie, Ergotherapie, Massage, Sportwissenschaften und andere Berufe nach Absprache

Teilnahmevoraussetzungen: Berufsdiplom

LEITUNG

Dr. Frank Düren

 

Dauer Kursort Datum Zeiten Kurs-Nr Sprache Kosten

1 Tag Winterthur 25.10.2025 09.30 - 17.30 Uhr 25233 deutsch CHF 260.-
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