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Kursausschreibung

SpezialistIn für Neurologische Rehabilitation
Erwachsener - ICF und Assessments
Modul der Ausbildung Ausbildung: SpezialistIn für Neurologische Rehabilitation Erwachsener

EINLEITUNG

Du kannst spezifisch Zielvereinbarungen auf allen Zielebenen der ICF im Kontext der neurologischen Rehabilitation
formulieren. Du bist darüber hinaus fähig, mit Tests und Assessments zu prüfen, ob die vereinbarten Ziele in welcher Art
und Weise erreicht wurden oder bedarfsorientiert modifiziert werden.

ZIELE

Nach diesem Modul:

❍ Kannst Du Ziele auf allen Ebenen der ICF SMART formulieren und mittels Tests bzw. Assessments bestätigen oder
verwerfen

❍ Bist Du in der Lage, standardisiert Tests und Assessments durchzuführen und interpretieren
❍ Kann Du in Deiner Dokumentation die Beziehung zwischen Arbeitshypothesen, Zielen nach ICF, der daraus

resultierenden Therapie nachvollziehbar und transparent darstellen

INHALTE

Du kennst:

❍ die Ebenen der ICF und ihre dazugehörigen Kontextfaktoren
❍ die Bedeutung, Wichtigkeit und Anwendungsweise von SMART
❍ die Prinzipien der Zielvereinbarung und Zielformulierungen nach ICF und SMART
❍ den Unterschied zwischen Tests und Assessments
❍ wichtige Tests und Assessments für die Beurteilung von Transfers, Stehfähigkeit, Sturzgefahr und Balance, Hand –

und Armaktivitäten
❍ Tests und Assessments auf den Ebenen der Körperfunktion, Aktivität und Partizipation

METHODEN/ARBEITSWEISEN

100% Theorie

❍ SMART-Handlungskonzept
❍ Aktivierungsmethoden mit der Gruppe
❍ Methoden zum Lern- und Wissenstransfer für die Gruppe
❍ Mix von Vortrag, praktischer Arbeit im Zweierteam, Gruppenarbeit, selbstgesteuertes Lernen, Fallvorstellungen per

Video
 

Maximale Gruppengrösse: 20 Teilnehmende mit einer Lehrperson

https://www.rehastudy.ch/course-details/25041


ANGABEN ZUR LEHRPERSON

Christoph Hofstetter

Physiotherapeut / Neurorehabilitation B.Sc.
Andragogik B.Sc.
Klinischer Supervisor
Berufserfahrung seit 1986 im stationären, rehabilitativen, teilstationären,
ambulanten Bereich in der Orthopädie, Sportphysiotherapie und Neurologie.

Motto. Gelassen und entspannt im Dialog lehren und lernen

Hier ein interessanter podcast mit mir:
https://www.youtube.com/watch?v=vVu73j5AQ6c

KURSVORAUSSETZUNGEN

Fachpersonen für Physiotherapie und Ergotherapie

Voraussetzung für die Kursteilnahme ist ein Berufsdiplom und der Besuch des Einführungsseminars, wie auch ein
Tätigkeitsfeld mit mindestens 5 neurologischen Erwachsenen Patienten pro Woche.    

LEITUNG

Christoph Hofstetter

BEMERKUNGEN

Für den Abschluss SpezialistIn für Neurologische Rehabilitation müssen die folgenden sechs Kurse besucht werden:

❍ Einführung in die Neurologische Rehabilitation Erwachsener
❍ ICF und Assessments
❍ Stehen und Gehen
❍ Hand/Armaktivitäten
❍ Grundlagen der Neurophysiologie und Neuropathologie
❍ Klinische Bilder in der Neuropsychologie



 

 

 

 

 

 

 





 

Dauer Kursort Datum Zeiten Kurs-Nr Sprache Kosten

1 Tag Bad Zurzach 28.01.2024 09.00 - 17.00 Uhr 24687 deutsch
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