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Kursausschreibung

Ausbildung: BeBo® Gesundheitstraining

EINLEITUNG

ANGABEN ZUR LEHRPERSON

Cordula Haselwander



Sportwissenschaftlerin
MA in Tanz und Körperwahrnehmung (USA)
Eigene Praxis für Beckenboden und Bewegungstraining (18 Jahre)
zusätzliche Qualifikationen: Yogalehrerin u.a.
Motto: «Deinen Körper bewohnen – eine spannende Reise mit und zu Dir.»

Michaela Huber

Physiotherapeutin
- Beckenbodentherapeutin Frau und Mann, Rückbildung, Anorektale Dysfunktionen

Motto: Wende Dich der Sonne zu, dann fällt der Schatten hinter dich.

Tobias Koerth

Physiotherapeut
Manual - Therapeut / Maitland Level 3 (2008-2011)
Faszien - Therapeut / FDM nach Typaldos (2012)
BeBo Kursleiter (2021)
CRAFTA - Therapeut (2012)
MLD (1999)
Betreuung verschiedener Sportvereine im Breiten- / Leistungssportbereich

LEITUNG

Cordula Haselwander
Michaela Huber
Tobias Koerth

 

Dauer Kursort Datum Zeiten Kurs-Nr Sprache Kosten

14 Tage Bad Zurzach
Bad Zurzach / Winterthur

31.12.2024 0 - 0 Uhr 05 deutsch CHF 3690.-
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