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Kursausschreibung

Sympathikustherapie - Online Kurs

EINLEITUNG

Sympathikus und Parsympathikus haben vielfaltigen Einfluss auf diverse Krankheitsprozesse. Mit diesen 3 Modulen vertiefst
Du Deine Kenntnisse in der Neuroanatomie und Neurophysiologie sowie dem detaillieren Aufbau des Sympathikus. Mit
interessanten Praxisbeispielen gewinnst Du einen klaren Leitfaden fir die Diagnostik und Behandlung und integrierst aktive
Mobilisation in Deine Therapien.

Lerne ortsunabhangig, zeitungebunden und 100% digital!
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Mit dieser 100% digitalen Weiterbildung ist dies ab sofort kein Problem:

In nur ca. 90 Stunden, die du Dir selbst einteilen kannst, wirst du den kompletten Kursinhalt der Prasenzausbildung
"Moderne Sympathikustherapie" durchlaufen.

Entscheide flexibel, ob du mit einem Computer/Laptop, einem Tablet oder Handy lernen mdéchtest du brauchst nur
eine stabile Internetverbindung, um entspannt teilnehmen zu kénnen.

Der Kurs besteht aus 3 Modulen.

Der Zugang zum OnlineMitgliederportal wird Dir 12 Monate lang zur Absolvierung bereitstehen.

Der Kurs wird jahrlich Gberarbeitet und inhaltlich aktualisiert, sofern es neue Erkenntnisse gibt.

mit dem Abschluss des 3. Moduls wirst du ein Teilnahmezertifikat erhalten, welches Dir die erfolgreiche Absolvierung
der Fortbildung im Bereich Sympathikustherapie bestatigt.
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ZIELE

Nach diesem Kurs:

0 Verstehst Du das vegetative Nervensystem und erkennst den Einfluss auf die Symptomatik bei diversen Pathologien

0 Setzt Du Befund und Untersuchungstechniken gezielt ein um Dir einen Uberblick Giber die Funktionsfahigkeit der
Systeme zu verschaffen

0 Erkennst Du Auffalligkeiten mit spezifischen Testverfahren und deren mégliche Ursachen

0 Behandelst Du Dysfunktionen spezifisch mit Hilfe unterschiedlicher Techniken

0 Bist Du in der Lage das vegetative Nervensystem im gesamten Zusammenhang eines Krankheitsprozesses zu sehen

INHALTE

Modul 1: Neurophysiologische und Pathophysiologische Grundlagen
Modul 2: Befund- und Therapiemodul, peripher wirksame, vegegtative und viszerale Therapie

Modul 3: Befund- und Therapiemodul Il, zentrale Dysbalancen und Stress

METHODEN/ARBEITSWEISEN

Hands-off - Online Angebot



ANGABEN ZUR LEHRPERSON

Florian Hockenholz

Physiotherapeut

- Manuelle Therapie, Schmerzphysiotherapie,Yoga- und Sporttherapie, Osteopathie

- Inhaber: Akademie Hockenholz

- Inhaber: Medical Yoga Academy

- 20 jahrige Tatigkeit als Dozent/Referent flir Weiterbildungen, Universitaten und Schulen

- Herausgeber, Autor Schmerzen in der Physiotherapie , Thieme

- Co Autor: Physiotherapie fir alle Kérpersysteme, Evidenzbasierte Tests & Therapie; Thieme, Van
den Berg

- Ausbildung von 30 Referenten fir die eigene Akademie

- Professional Member der German Speakers AssociationName

Florian Hockenholz integrierte bereits vor seiner Ausbildung zum Physiotherapeuten Elemente aus
Yoga, Meditation, Atemtechniken und Kampfsport in sein Training. Wahrend seiner Ausbildung
entwickelte er diese Ansatze weiter und begann, sie gezielt fur Therapeuten anzupassen.

Seit Uber 25 Jahren unterrichtet Florian die einzigartige Verbindung aus Yoga, Physiotherapie und
Osteopathie. Sein Fokus liegt darauf, dass seine Patienten aktiv an ihrer Genesung mitarbeiten.
Diese Philosophie setzt er so konsequent um, dass es in seiner Praxis fir Physiotherapie und
Yogatherapie in Berlin keine klassische Behandlungsliege mehr gibt. Stattdessen finden alle
Therapien - von Orthopadie Gber Neurologie bis hin zu Padiatrie - ausschlieBlich auf der Yogamatte
statt.

KURSVORAUSSETZUNGEN

Teilnehmer mit physiologischen und anatomischen Grundkenntnissen

Zielgruppe: Fachpersonen flr Physiotherapie, Ergotherapie, Hebammen und alle Interessierte

VORBEREITUNGSAUFTRAG

Das Konzept beginnt mit den Grundlagen. Aus diesem Grund ist keine spezifische Vorbereitung notwendig.

LEITUNG

Florian Hockenholz

BEMERKUNGEN

Das erhaltst Du mit der Buchung inklusive:

v Ca. 90 Stunden aktuelles & hochqualitatives Lehrmaterial

v Leicht verstandliche Erklarungen, die Du schriftlich in dem Mitgliederportal verfolgen kannst



v Personliche Erlauterungen zu jeder Thematik aus der Praxiserfahrung

v Darlegung praktischer Beispiele

v Videos, die Dir jede Thematik tiefgreifender erlautert

v Die Mdglichkeit, Peter Leibinger und Florian Hockenholz in regelmaBigen Live Seminaren Interessiert?

INTERESSIERT?

Webinar:

In_diesem Kurzwebinar wird Dir die gesamte Ausbildung unverbindlich und kostenlos vorgestellt

Anmeldung:

Du hast Dich entschieden und mochtest die Fortbildung starten?

Uber folgenden_Link kannst Du Dich gleich anmelden.

Kursort Datum Zeiten Kurs-Nr

Sprache

Kosten

ca. 90 Stunden, Zeitraum frei wahlbar Online 24090 Deutsch CHF 960.-



https://13646.webinaris.co/25606/moderne_sympathikustherapie.html?mode=N&v=4
https://www.meducatio.de/s/Akademie.Hockenholz/moderne-sympathikustherapie-nach-leibinger-hockenholz-chf
http://www.tcpdf.org

